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Projeto Presenca | Prepare-se para mais uma edicao!
Funcel Esportes
Postado em: 24/04/2025

Com o intuito de auxiliar agueles que buscam mais qualidade de vida através da atividade fisica, o
projeto retorna no més de maio. Confira o regulamento e pontue!

A primeira edicao de 2025 esta chegando! A Coordenacao de Esportes traz em maio mais um
Projeto Presenca, para ajudar aqueles que buscam por melhor condicionamento fisico e qualidade
de vida. Podem patrticipar todos os associados e dependentes que estdo inscritos regularmente nas
atividades fisicas da Funcel. Confira as pontuacdes por execucao de atividade: Treino na
academia: 1 ponto Aula de funcional: 2 pontos Modalidades coletivas (futsal, volei, basquete, etc):
2 pontos Modalidades especiais (lutas, pilates, yoga, capoeira): 2 pontos*

* Na Ultima semana do més (26 a 30 de maio), essas modalidades valerdo 3 pontos. Para
contabilizar a presenca, é necessario passar ha Coordenac¢éo de Esportes logo apés a atividade
para validar sua participacdo. Ao encerrar 0 projeto, os trés maiores pontuadores serdo premiados!
N&o deixe de participar! Confira o regulamento clicando aqui.
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