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O nosso passeio de montanha deste ano já tem data e local marcado. Clique na notícia e saiba
mais.

A Coordenação de Esportes realiza, no dia 11 de julho, mais uma atividade da temporada de
passeios de montanha. Neste ano, o destino será o Morro do Canal, em Piraquara (PR), um dos
roteiros mais tradicionais do montanhismo paranaense.  Com aproximadamente 1.370 metros de
altitude, o Morro do Canal oferece uma experiência que une atividade física, contato com a natureza
e contemplação das paisagens da Serra do Mar. A trilha é indicada para participantes com
condicionamento físico compatível com percursos de nível médio e proporciona momentos de
superação e integração entre os participantes.  Com saída prevista às 07h do Estacionamento do
Greca, ao longo da caminhada, os aventureiros poderão apreciar a rica vegetação da região e, ao
alcançar o cume, desfrutar de uma vista privilegiada de cidades do litoral paranaense, como
Paranaguá e Antonina, além de represas da região e de outros pontos de destaque da Serra do
Mar, entre eles o Morro do Vigia e a Torre Amarela.  VALORES:
 R$70,00 - Associados e seus dependentes
 (1x no desconto em folha ou Pix)  R$90,00 - Não associados e convidados
 (Pix)  Os interessados devem realizar a inscrição clicando aqui. 
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