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 E as aulas de Boxe estão de volta na Coordenação de Esportes, todas segundas e quartas-feiras a
partir das 19h30 com o professor Carlos Santos, campeão de Boxe, muay thai e jiu-jitsu!
#Vemprafuncel #Boxe 

   FUNDAÇÃO CELEPAR
  COORDENAÇÃO DE ESPORTES
 
  17 de agosto de 2017, quinta-feira.
 
 "O boxe ou pugilismo é um esporte de combate, no qual os lutadores usam apenas os punhos,
tanto para a defesa, quanto para o ataque. A palavra deriva do inglês box, ou pugilismo (bater com
os punhos), expressão utilizada na Inglaterra entre 1000 e 1850".
 
 As aulas de boxe, voltam a fazer parte do quadro das modalidades da Coordenação de Esportes.
Todas as segundas e quartas-feiras a partir das 19:30. O professor escolhido para estar realizando
as aulas é o grande campeão Carlos Santos, lutador profissional de boxe, seu currículo apresenta
grandes títulos, não só da modalidade, mas também do muay thai e jiu-jitsu.
 
 A Coordenação de Esportes convida você e sua família para conhecer esta modalidade.
 
  BOXE - NOITE SEGUNDAS E QUARTAS-FEIRAS, A PARTIR DAS 19:30. O valor do investimento
para o associado é de R$ 50,00 Venha fazer uma aula experimental. #VEMPRAFUNCEL #BOXE
#TÉCNICAEALEGRIA
  
  Coordenação de Esportes
  Profº Paulo Farias Paixão Junior
  Profº André Lang
  Coordenadora Joice Aparecida Gomes
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